Kalender fiihrt Heimat-
freunde gut durchs Jahr

Seit 25 Jahren fiihrt der ,,Altbaye-
rische Festtags- und Brauchtums-
kalender“ Heimatfreunde wun-
derbar durchs Jahr. Jetzt liegt der
Kalender fiir das Jahr 2025 druck-
frisch vor.

In spannenden Texten erzih-
len die beiden Autorinnen Doro-
thea Steinbacher — sie lebt am
Chiemsee — und Judith Kumpf-
miiller von altbayerischen Briu-
chen. Das ausfiihrliche Kalenda-
rium enthilt Namenstage, Festta-
ge und Bauernregeln. Dazu einen
Aussaat- und Pflanzkalender, ei-
nen Holzschlagkalender, den
100-jdhrigen Kalender sowie die
Mondzeiten fiir Gesundheit und
Wohlbefinden.

Mehr als 2000 Veranstaltungs-
tipps laden ein, an regionalen
Festen und Mirkten teilzuneh-
men, an Ausstellungen, Wallfahr-
ten, Umziigen und vielem mehr.
Und als Kkleines Schmankerl
obendrauf gibt’s heimische Re-
zepte, selbstgemachte Hausmit-
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tel und die schonsten Worter der
bairischen Sprache, die nicht in
Vergessenheit geraten sollten.
Judith Kumpfmiiller, Dorothea
Steinbacher: Altbayerischer
Festtags- und Brauchtumskalen-
der 2025 fiir Oberbayern, Nieder-
bayern, Oberpfalz, Battenberg
Gietl Verlag, 136 Seiten, 18,90 Eu-
ro, ISBN 978-3-89251-548-7
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