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Habergoafd, Bilmesschneider
und der bluadige Dammerl
Altbayerischer Festtags und Brauchtumskalender fiir 2026 erschienen
Von Brigitte Janoschka f T M Der interessierte Leser lernt
Sagengestalten wie den Bil-
Chiemgau. Seit 26 Jahren messchneider oder die Wald-

bringen Dorothea Steinbacher
und Judith Kumpfmdiiller mit
ihrem Altbayerischen Festtags-
und Brauchtumskalender allen
Lesern die altbayerische Kultur
nahe. Auch in der 27. Ausgabe
haben sie vom Berchtesgadener
Land bis zur Oberpfalz Brauche
aufgestobert und wollen alle
mit ihrer Begeisterung fiir die
bayerische Brauchtumsland-
schaft anstecken.

Traditionell gibt es einen Ka-
lenderteil mit Namens- und
Festtagen, sowie Bauernregeln,
Hinweise auf Veranstaltungen
wie Mairkte, Festspiele, Fa-
schingsumziige, Passionsspie-
le, Maibaumfeiern, Sonnwend-
feuer oder Christkindlmarkte,
einen Mondkalender, einen
Aussaat- und Pflanzkalender,
oder den Hundertjdhrigen Ka-
lender. Im Textteil wird {iber
den Ursprung von Bréduchen
und Festtagen informiert und
mit Traditionsrezepten der
Mund wissrig gemacht, zum
Beispiel fiir Zimtstriezel. Haus-
mittel zur schnelleren Gene-
sung lernt man ebenso kennen
wie vergessene Worter der bai-
rischen Sprache, etwa ,oken-
ten“ fiir ,anziinden“ oder ,a
Hoaglade“ fiir eine etwas
schwierige Person.

Eine Abendbeschiftigung am
Bauernhof im Winter war zum
Beispiel das Zerschneiden von
zerschlissener Kleidung oder
Bettwédsche in lange Bénder,
aus denen ein Weber einen Fle-
ckerlteppich entstehen lieB3, ist
im Januar zu lesen. ,Wie der
Elefant Solimann im 16. Jahr-
hundert auf dem Inn fuhr*, da-
riiber kann der interessierte Le-
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ser ebenfalls im Januar staunen,
genau so wie iiber einen Schéff-
lertanz nach Miinchner Vorbild
in Geiselhoring. Was beim Trei-
ben der Habergoald passiert,
dass Krapfen gegen Falten hel-
fen und die Herrenfastnacht
den Geistlichen gilt, ist eben-
falls im Kalender beschrieben.
Die Heilige Agatha und die
Briauche, die am 5. Februar mit
ihrer Verehrung verbunden
sind, das Heilige Grab in Hogl-
worth vor Ostern oder die Ge-
schichte der Ostereier lassen
Traditionen lebendig werden.
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Die Offnung im Deckenge-
wolbe vieler Kirchen hatte als
,Heilig-Geist-Loch“ Bedeu-
tung, denn am ,Auffahrtstag®,
wie Christi Himmelfahrt friiher
hieR, sei die biblische Geschich-
te ,begreiflich“ gemacht wor-
den, indem eine Christusfigur
ins Gewdélbe hinaufgezogen
wurde. Umgekehrt kam bis zur
Aufkldrung um 1800 wéhrend
des Pfingsthochamtes durch
das ,Heilig-Geist-Loch“ eine
hélzerne Taube ins Kirchen-
schiff herab.

hexe kennen, aber auch den
Brauch des ,Pfingstls“ und des
»Pfingstschwanzes“ oder des
,Bluadigen Dammerl“ in der
Thomasnacht des 20. Dezem-
ber. Wissenswert ist auch alles
rund um das Bergknappenfest
in Berchtesgaden im Mai oder
iiber die Kammerwégen sowie
die ,,Anschieafla“ und ihre Auf-
gabe. Und wofiir steht eigent-
lich der Begriff ,Kocherl“?

Feierlichkeiten an den ver-
schiedenen Orten — die Tutzin-
ger Fischerhochzeit oder der
Leonhardiritt in Wonneberg,
der Kirta in Handlab oder das
Irmengardfest auf der Frauen-
insel — konnen aufgesucht wer-
den. Wo die Wallfahrtskirche
mit dem Beinamen ,bayeri-
sches Bethlehem® steht, ist
ebenso spannend wie die Frage,
auf welchem Berg der bayeri-
schen Alpen das héchste Kreuz
steht und welche Besonderheit
es aufweist. Und wer hitte ge-
dacht, dass es eine Berufsgrup-
pe gibt, die bereits am 30. Sep-
tember Silvester feiert?

Sankt Wilgefortis — entstan-
den aus ,virgo fortis“ (,,die tap-
fere Jungfrau®) —ist am Hochal-
tar in Neufahrn zu bewundern:
eine gekreuzigte Jungfrau, der
auf eigenen Wunsch ein Bart ge-
wachsen ist, damit sie ihrer Ver-
heiratung entgehen konnte. Die
Geschichte des Adventskranzes
und des wichsernen Fatschen-
kindls — vom lateinischen Wort
Lfascia“ fir Windel oder Band —
schliefen die Sammlung der
uber das Jahr verteilten Tradi-
tionen und Brauche ab. Ein Ka-
lender, der mit einem neuen
Blick Heimatverbundenheit
mit Wissenswertem und Ge-
schichtlichem verbindet.





