
Von Nebelfrauen und 
Schneegespenstern 

Schaurige Weihnachts- & Wintergeschichten aus Bayern 

Battenberg Bayernlond Verlog. Die 
Weihnachtszeit in Bayern ist nicht 
nur eine heimelige Zeit, in der man 
sich um den Adventskranz schart 
vnd märchenhaften Geschichten 
lauscht. Die Wochen von Aller­
heiligen bis zum Heiligedreikönigs­
tag waren schon immer auch eine 
Zeit. die vom Glauben an dunkle 
Wesen geprägt war ... 
Die kürzer werdenden Tage, das 
Absterben der Natur, die sich 
ausbreitende Kälte und lange, 
stürmische Nächte regten die 
Fantasie der Menschen an. In den 
Köpfen der Leute entstanden eigen­
artige unheimliche Wesen; heid­
nische und christliche Gestalten 
begonnen sich zu vermischen. 
Nebelfrauen und Schneegespenster 
„weizten'' ,  trieben also ihren Spuk 
ebenso wie Windsbräute und 
Sturmdämonen. Die Totengeister 
kehrten wieder und ondere dunkle 
Gestalten stonden auf, so der 
Hargeist, die W ildbörbel, die 

zottigen Kloubaufs, die Schiache 
Luz und der Bluodige T homerl. 
Ebenso ängstigte man sich vor 
Teufeln, Hexen und Druden. Wer-

wölfe und Haberngoaßn 
trieben ihr Unwesen. 

In der dämonischen 
Zwölfenzeit, wie 

d i e  N ä c h t e  
v o m  2 5. 
Dezember bis 
zum 6. Januor 
heißen, führten 
Heidengötter, 
a l l e n  v o r o n  

die Frau Percht 
u n d  d e r  W o t

die „Wilde Jagd" 
an. M i t  d e n  Un--

schuldigen Kindln und dem 
Zwoogsicht Jonus klang das Jahr 
aus, das in der Dreikini-Rouhnocht 
nochmals einen eindrucksvollen 
Höhepunkt, Abschluss und gleich­
zeitig Neubeginn erlebte. Noch 
heute lassen Perchtenbünde und 
Rouhnochts-Gruppen die alten 
Bräuche, die lange Zeit vergessen 
schienen, wieder eindrucksvoll auf­
leben. Der bekannte Autor Alfons 
Schweiggert erweckt in seinem 
neuen Buch sagenhafte Gestalten 
und alte Bräucfie der winterlichen 
Zeit zum Leben - in schaurig­
gruseligen Geschichten ... 
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Und so können Sie gewinnen: 
Senden S,e uns das Kennwort .Schneegespenster" bitte nur mir 
vollständiger Anschrift und Telefonnummer per Postkarte an Stadtjournol 
Neumarkt, Postfach 1113. 92301 Neumarkt, oder per E-Mail an: 
info@stadt1aurno�neumarkt.de 
Einsendeschluss ist der 12. Dezember 2025 
� -�hreren richtigen Einsendungen entscheidet das los 

i$t ausgeschlossen. Viel Glückt 


