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. 27 abwechslungsreiche Wald- und
Wiesenpfade.

Obwohl es in der vorgestellten Region im Nordosten Bayerns
bereits tiber 3600 markierte Wanderwege gibt, war es das Bestre-
ben der Autorin, 27 neue Routen fiir ihren Band auszuarbeiten.
Ihr Grundprinzip ist es dabei, geschotterte Waldautobahnen und
Asphaltstrecken zu vermeiden und stattdessen abwechslungs-
reiche Wald- und Wiesenpfade anzubieten. Deswegen verlaufen
}ihre Touren auch manchmal auf unmarkierten Pfaden. Zu jeder
Route gibt es daher nicht nur eine detaillierte Wegbeschreibung,
sondern auch einen passenden Kartenausschnitt. AuRerdem
werden den Wanderern kostenlos die GPS-Daten zum Down-
Joad angeboten. Damit die Ausfliigler bereits zu Hause eine Tour
auswdhlen kénnen, die ihrer personlichen Kondition entspricht,
ind die Routen den Kategorien leicht, mittel oder schwer zuge-
ordnet. Als weitere Entscheidungshilfe sind im Inhaltsverzeichnis
fiir jeden Trip nicht nur Lange und ungefdhre Dauer, sondern
auch die zu bewiltigenden Hohenmeter angegeben, Ferner gibt
es flir die einzelnen Wandervorschlige jeweils eine individuelle
Kurz-Charakteristik der Tour sowie einen Einkehrvorschlag.
Da die Autorin stets mit ihrem Hund unterwegs ist, sind auch
entsprechende Empfehlungen fiir Vierbeiner im Buch zu finden.
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