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Ein Herzensprojekt verwirklicht
Alexandra Linzmeier schrieb Genuss-Wanderführer von Hirschenstein & Umgebung

Von Oliver Grimm

Deggendorf/Bernried. Gutes Es-
sen ist Genuss, ein Bier oder ein
Glas Wein nach getaner Arbeit ist
Genuss, und das Einatmen der
Waldluft und der Blick auf die Na-
tur sind ebenfalls ein Genuss. Einen
Genuss-Wanderführer von einer
einzigartigen Landschaft hat nun
die Bernrieder Fotografin Alexan-
dra Linzmeier auf den Markt ge-
bracht – die Gegend um den Hir-
schenstein und Umgebung, die sich
von Viechtach bis nach Passau
zieht.

Alexandra Linzmeier wollte
schon immer ein Buch schreiben
und mit ihren Fotos illustrieren. Sie
machte sich auf, Wegkreuze in ihrer
Umgebung zu fotografieren – 100
Kreuze. Ihr erster Gedanke war, da-

raus einen Bildband zu gestalten.
Sie setzte sich mit dem Battenberg-
Gietl-Verlag in Verbindung, dessen
Intention Bücher aus der Heimat
sind – überwiegend aus Niederbay-
ern, Oberbayern und der Oberpfalz.
„Einen Bildband brauchen wir
nicht, aber wie wäre es mit einem
Wanderführer“, fragte Manuela
Bonfissuto, die Prokuristin des Ver-
lags. Und so kam das Projekt zu-
stande.

20 Touren
So machte sich Alexandra Linz-

meier an die Arbeit, denn einige
Touren hatte sie schon im Kopf. Am
Ende waren es 20 Wanderungen, die
in einem Buchmit Bildern, Text und
Karte zusammengefasst wurden.
Die bunte Palette reicht von einem
Rundweg bei Schloss Egg und dem

malerisch gelegenen Klosterweiher
bei Metten, einem Wald- und Hö-
henweg von Edenstetten über Rind-
berg nach Schneiderried, einem
Ausflug auf eine Streuobstwiese, ei-
nem Panoramarundweg in Bern-
ried, dem Rauhen Kulm, dem Vogel-
sang, dem Viechtacher Hausberg,
der Saulochschlucht bis zu einem
Pilgerweg von Metten zur Wald-
schlucht über Uttobrunn. Also jede
Menge Genuss für Auge und Seele
ist garantiert.
Alle Strecken ging die Autorin

natürlich selbst ab – und das nicht
einmal, sondern öfter. Und damit
auch jede Wanderung klappt, wur-
den die Strecken, sofern möglich,
zusätzlich mit dem E-Bike abgefah-
ren. „Um wirklich sicher zu gehen“,
sagt die Autorin und Fotografin.
Und damit auch jeder wieder

nach Hause findet, hat der Karto-

graph Heinz Muckenthaler die
Wanderkarten gestaltet. Die Wege
sind bunt markiert.
Bei der Präsentation des Büch-

leins im Rathaus der Gemeinde
Bernried waren folgende Bürger-
meister vertreten: Stefan Achatz
(Bernried), Gaby Wittenzellner
(Achslach), Hans-Jürgen Fischer
(Offenberg), Andreas Moser (Met-
ten), Renate Wasmeier (dritte Bür-
germeisterin Deggendorf), Martin
Englmeier (Mariaposching) und Ge-
org Edbauer (Schwarzach). Der
Viechtacher Bürgermeister Franz
Wittmann war verhindert.
■ Information

Der Genuss-Wanderführer Hir-
schenstein & Umgebung ist im Bat-
tenberg-Gietl-Verlag (SüdOst-Ver-
lag) erhältlich und liegt in allen
Buchhandlungen in der Region auf.

Es ist vollbracht: (v.l.) Stefan Achatz (Bürgermeister Bernried), Heinz Muckenthaler (Kartograph), Manuela Bonfissuto (Prokuristin Verlag), Georg Edbauer (Bür-
germeister Schwarzach), Alexandra Linzmeier, Renate Wasmeier (dritte Bürgermeisterin Deggendorf), Andreas Moser (Bürgermeister Metten), Hans-Jürgen Fi-
scher (Bürgermeister Offenberg), Gaby Wittenzellner (Bürgermeisterin Achslach) und Martin Englmeier (Bürgermeister Mariaposching). Foto: Oliver Grimm

Das Himmelbergschlösschen zwischen Metten und Neuhausen. Idylle pur am Donauufer. Fotos: Alexandra Linzmeier

Die „Hölzerne Hand“ auf der Rusel. Das Klausensteinkreuz.

Über Stock, Steine undWurzeln
A uf die Frage nach ihrer

Lieblingstour in ihrem
neuen Genuss-Wanderfüh-

rer von Hirschentein & Umgebung
antwortet Alexandra Linzmeier:
„Eine spezielle Lieblingstour habe
ich nicht. Am liebsten wandere ich
jedoch über Stock, Steine und
Wurzeln mit abwechslungsreichem
Gelände, wie zum Burgsteinkreuz
(Tour 17) oder zur Hirschmannhüt-
te (Tour 07). Da ich ‘bildlich‘ durch
die Natur streife, verwandeln sich
Wurzeln und Steine im Wald zu

Tieren, Gestalten und Motiven,
was mir bei diesen Touren speziell
auffällt. Fast täglich gehe ich die
Sonnentour 01, da ich diese abge-
wandelt vor meiner Haustüre star-
ten kann.“ Auf jeden Fall rät die
Autorin, die Wanderstöcke zu pa-
cken und durchzustarten. Inspira-
tionen in unserer schönen Gegend
gibt es genügend. Auch sind die
Touren untereinander kombinier-
bar und für diejenigen geeignet,
die länger oder kürzer wandern
wollen. - olg -
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Alpenverein: 20 Uhr „Welt der Hoch-
touren“, Vortrag, Eintritt frei, im Klet-
terzentrum.

Café zum Kapuziner: 15 Uhr offenes
Trauercafé.

Caritas-Kleiderladen: 14 bis 16 Uhr
Kleiderspenden-Abgabe im Ankerzen-
trum, Stadtfeldstraße.

Elypso: von 10 bis 22 Uhr Bade- u.
Saunawelt geöffnet.

Frauenzentrum: 10 bis 18 Uhr Welt-
laden geöffnet, Nördl. Stadtgraben 33.

Gut Aiderbichl: 9 bis 18 Uhr Oster-
markt geöffnet.

Jugendcenter 4You: von 14 bis 20
Uhr geöffnet, Amanstraße 21.

Kaufhaus Wahrenwert: 9 bis 17 Uhr
geöffnet, Ruselstraße 80.

Kleiderladen „Chic & Günstig“: von
9 bis 11.30 Uhr, Bahnhofstraße 7.

Palais im Stadtpark: 16 bis 18 Uhr
„Amerikanische Momente“ u. „Faszi-
nation Südtirol“, Foto-Ausstellungen,
Eintritt frei, Am Stadtpark 12.

Parkour-Jam: von 18 bis 20 Uhr, in
der Turnhalle der Grundschule An der
Angermühle.

Seniorenhilfe „Lichtblick“: von 9 bis
12 Uhr geöffnet, Pfleggasse 27.

Seniorenbüro der Stadt: 8 bis 12 Uhr
geöffnet, im Neuen Rathaus.

Sorgentelefon: von 10 bis 11 Uhr er-
reichbar unter Tel.-Nr. 0991/2960444.

„Telefonengel“: Gesprächsangebote,
Tel. 0991/3100401.

TG Dragons: 9 bis 17 Uhr Spenden-
annahme für die Ukraine, Nördlicher
Stadtgraben 10.

TSV Natternberg: 18.30 Uhr Nordic
Walking, TP: Haidhof.

VdK: 8 bis 12 u. 13 bis 16 Uhr Ge-
schäftsstelle geöffnet, Bahnhofstr. 23.

VHS: 9 bis 12 u. 13 bis 16 Uhr geöff-
net; 13 bis 14.30 Uhr Beratung zu Inte-
grationskursen, Amanstr. 11.

WERTSTOFFHÖFE
Deggendorf: 8 bis 17 Uhr Recycling-

zentrum Fischerdorf geöffnet.
Außernzell: 8 bis 17 Uhr geöffnet.

■ Termine

Der aktuelle
Pegelstand der Donau
Deggendorf. (red) Der Pegel-

stand der Donau betrug am gestri-
gen Sonntag um 11 Uhr 3,70 Meter.
Zum Vergleich: Am Samstag um 11
Uhr war der Wert 3,66 Meter.

Lauter Gewinner beim
Spieletage-Jubiläum

Deggendorf/Plattling. (red) An-
lässlich des runden Jubiläums, das
der Kreisjugendring (KJR) heuer
feiert, gab´s vorab schon mal was zu
gewinnen: 20 tolle Spiele für 20 Jah-
re Spieletage. Die Spiele konnten
durch die Teilnahme an einem Ge-
winnspiel ergattert werden, das im
diesjährigen Programmheft des
Kreisjugendrings zu finden war:
Dazu musste man als Teilnehmer le-
diglich die Spieletage-Symbole im
Programmheft zählen. Die glückli-
chen Gewinner haben sich nun vor
kurzem im „SpielRaum“ Plattling
getroffen, um sich ihren Gewinn zu
sichern und auszusuchen.
Dabei stieg zugleich auch schon

die Vorfreude auf das kommende
Jubiläum und die Spieletage, die
von Mittwoch, 10., bis Sonntag, 14.
Mai, stattfinden, Location ist die
Deggendorfer Stadthalle. Vormit-
tags haben Schulklassen Gelegen-
heit, zu spielen, ab Donnerstag-
nachmittag ist die Veranstaltung
für alle geöffnet. Neben dem norma-
len Spielbetrieb warten auf die Be-
sucher viele Highlights und tolle
Aktionen. Darunter auch eine Spie-
le-Olympiade, bei der es dann auch
wieder was zu gewinnen gibt.
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