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Auf 20 neuen Touren
den Landkreis erkunden

Von Ludwig Zehetner

Landkreis. Was gibt es Schöne-
res, als den Landkreis Schwan-
dorf zu Fuß zu erkunden?
Georg Luft hilft dabei: Er hat
einen Wanderführer veröffent-
licht.

Der Autor brachte bereits
2021 im Battenberg Gietl Ver-
lag das Buch „Abenteuer-Wan-
derungen in der südlichen
Oberpfalz“ heraus, seine „Bur-
genwanderungen“ folgten
2022. Nun legt er einen dritten
Wanderführer vor, mit dem der
Outdoor-Experte Georg Luft
abermals herauslockt aus der
touristischen Komfortzone. Er
schlägt 20 Touren im Landkreis
Schwandorf vor.

Viel in der Region unterwegs

Schon zeit seines Lebens ist der
Autor durch Familie, Beruf und
Hobby unterwegs in der Ober-
pfalz, und seit anderthalb Jahr-
zehnten füllt sich seine Ober-
pfalz-Karte mit persönlichen
Eindrücken, die er zu Fuß auf
seinen ausgedehnten Exkur-
sionen sammelt.

Alle in seinen Büchern ge-
schilderten Wanderungen
kennt er aus eigener Erfahrung,
so dass die Beschreibung der
Wege mit mustergültiger De-

Georg Luft hat einen Wanderführer geschrieben

tailgenauigkeit erfolgt. Jeder
markante Punkt, jede Abzwei-
gung, jegliche Änderung der
Markierung findet Erwähnung.
Hilfreich erweist sich die Anga-
be der GPS-Daten.

Jeder Tour vorangestellt er-
scheinen deren Länge in Kilo-
metern, die zu überwindenden
Höhenmeter und die voraus-
sichtliche Dauer. Sogar an die
empfohlene Menge an Pro-
viant und Getränken ist ge-
dacht. Die Kartenskizzen sowie
eine Fülle von farbenprächti-
gen Fotos, fast alle vom Autor
selbst, ergänzen die Beschrei-
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Zum Buch

bungen im Wanderführer.
Neben besonders lohnen-

den Aussichtspunkten und Na-
turschönheiten wird das Au-
genmerk gelenkt auf sehens-
werte Kirchen, Kapellen, Bur-
gen, auf beeindruckende Rui-
nen und Felsformationen.
Auch ein Rundgang durch die
Kreisstadt mit Besichtigung
des Felsenkeller-Labyrinths ist
vorgesehen. Eine Besonderheit
bietet die Möglichkeit des
Goldwaschens in den Bächen
in und um Oberviechtach.

Bei der Rast Historie atmen

Wer eine der Touren unter-
nimmt, sollte das Büchlein (mit
praktischer Spiralbindung) bei
sich tragen, um dem exakt be-
schriebenen Wegeverlauf fol-
gen zu können. Bei eingelegter
Rast und Brotzeit kann man
sich in die historischen Fakten
vertiefen und sich ergötzen an
den als Marginalien gebotenen
etymologischen Exkursen, an
Sagen, Legenden und Anekdo-
ten.

Das Buch unterscheidet sich
dadurch von vergleichbaren
Publikationen, dass der Autor
die ihm Folgenden persönlich
anspricht, so als stünde er leib-
haftig mit ihnen an der jeweili-
gen Stelle der Wanderung.

Schloss Münchshofen – Dornröschens RenaissancetraumNach der Knock-Umrundung verdient: Rast auf der Kupferplatte.

Das Programm im Prem-
berger Landschaftskino
wechselt mit dem Wetter.
Gerade läuft „Burg Lengen-
feld im Sonnenlicht“.
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Unterwegs im Kulzer Moos

Auf dem Burgstall Warberg gäb’s noch Wasser – wenn man bloß
rankäme.

Immer einen Abstecher wert: „Stonehenge“ bei Kulz.

Kreuzotter auf demMünchsho-
fener Berg

Neunburger Eisenbahn-Ro-
mantik
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